PODSTAWOWE INFORMACJE DLA PACJENTA ZE
SKIEROWANIEM NA ODDZIAL STACJONARNEJ
REHABILITACIJI KARDIOLOGICZNEJ

Termin przyjecia pacjenta na rehabilitacje kardiologiczng ustalany jest telefonicznie + 48 517 152 189.
W dniu rozpoczecia pobytu pacjent zgtasza sie do Oddziatu - Ptoskie 1c, 22-400 Zamosé.

Rejestracji i Dyzurka Pielegniarek (parter ) do godz. 11:00 (tel+ 48 517 152 189).

Pobyt w oddziale rehabilitacji kardiologicznej zaczyna sie obiadem, a konczy sniadaniem.

Dtugosc¢ pobytu ustalana jest przez kierownika oddziatu rehabilitaciji i lekarza prowadzacego (od 2 do 5
tygodni).

Kazdy pacjent, przed przyjeciem na oddziat rehabilitacji kardiologicznej powinien mie¢ wykonany test
PCR (wymaz z gardta/nosa) na obecnos¢ koronawirusa.

Kazdy pacjent, przed przyjeciem na oddziat rehabilitacji kardiologicznej powinien mie¢ wynik wymazu
CPE.

Kazdy pacjent zobowigzany jest do zapoznania sie z regulaminem Oddzialu Rehabilitacji
Kardiologiczne;.

ZASADY PRZYJECIA 1 POBYTU NA ODDZIALE STACJONARNEJ REHABILITACJI
KARDIOLOGICZNEJ:

1. Podczas przyjecia Pacjentowi moze towarzyszy¢ wytacznie 1 osoba. Zabranie sie towarzystwa
matych dzieci.

2. W dniu rozpoczecia pobytu Pacjent zgtasza sie do recepcji i Dyzurki Pielegniarek ( parter )

3. W sytuacjach uzasadnionych (np. koniecznos¢ dostarczenia niezbednych artykutow, lekow,
itp.), wizyte cztonka rodziny nalezy uzgodni¢ z kierownikiem oddziatu.

4. Na pobyt pacjent zobowigzany jest zabra¢ ze soba;:

Skierowanie na leczenie (oryginat), podczas zapisu podanie kodu e-skierowania i pesel -

skierowanie wystawione przez lekarza z oddziatu kardiologii, oddziatu kardiochirurgii, oddziatu

choréb wewnetrznych, poradni kardiologicznej,poradni rehabilitacyjne;.

* Dowdd osobisty lub inny dokument stwierdzajgcy tozsamo$é

* Petng dokumentacje medyczng zwigzang z dotychczasowym leczeniem i archiwalng
dokumentacje z poprzednich hospitalizacji (karty wypisowe ze szpitali , w szczegolnosci
wszystkie karty informacyjne z oddziatow kardiologii i kardiochirurgii, konsultacje, wyniki badan
laboratoryjnych, konsultacje - badania laboratoryjne w szczegoélnoéci jesli byly zrobione po
wypisie ze szpitala (morfologia, elektrolity, kreatynina i GFR , LDL i trdjglicerydy, bilirubina,
poziom glukozy, CRP) -kserokopie

*  Wiasny glukometr (jesli go posiada — pacjenci z cukrzycg),

* Leki na pobyt w oryginalnych opakowaniach,

5. Dowdd ubezpieczenia (legitymacja, RMUA, NIP zakfadu pracy itp.),

6. Bielizne osobistg, ubrania w tym: str6j sportowy, obuwie sportowe, skarpety na sale
gimnastyczna, klapki pod prysznic

7. Kosmetyki i artykuty higieniczne niezbedne podczas pobytu, reczniki, sztuéce, kubeczek,
talerzyk.

8. Zaswiadczenie od lekarza rodzinnego,ze pacjent nie choruje na gruzlice

9. W przypadku Choroby Alzheimera -stwierdzona przez lekarza-zaswiadczenie od lekarza

psychiatry,ze pacjent nie zagraza swojemu zdrowiu i innym osobom,ze moze byé umieszczony
na oddziale rehabilitacji kardiologicznej stacjonarne;.
10. W przypadku chordb onkologicznych zgoda onkologa na zabiegi (zaswiadczenie- jakie zabiegi)

Przybycie do szpitala lub rezygnacje z przyjazdu prosimy zgtasza¢ 3 dni wczesniej pod numer telefonu
+48 517 152 189.

W przypadku braku wymaganych dokumentéw, muszg by¢ dostarczone po przyjeciu pacjenta

Przyjazd pacjenta na oddziat powinien nastgpi¢ w wyznaczonym dniu i godzinach przedpotudniowych
Pacjenci przebywajgcy na Oddziale Rehabilitacji Kardiologicznej, w zaleznosci od warunkéw
atmosferycznych, aktualnego stanu zdrowia oraz mozliwosci kadrowych, majg organizowane zajecia na
Swiezym powietrzu.



